
Choice 3 お魚をチョイス

サイズをチョイス
Choice 1

Choice 2 ソースをチョイス

玉ねぎ / ねぎ / アボカド / 紫キャベツ / きゅうり / ピーナッツ / ふりかけ

Regular 1 ,300 yen
レギュラーサイズ（米量 150g)

Small 700 yen
スモールサイズ（米量 75g)
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ミックス（＋100)

Topping All 100yen
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共通食材＋でそれぞれソースにピッタリな食材が乗っています

山葵ジャパニーズ
共通食材 /オリジナル醤油だれ
ワサビマヨ /枝豆 /おご
チリペッパー /フライドオニオン /ガリ

醤油クラシック
共通食材 /オリジナル醤油だれ /枝豆
おご /フライドオニオン /ガリ

ハニー味噌
共通食材 /特製ハニー味噌ソース
フライドオニオン /チリペッパー /ガリ

スパイシーマヨ
共通食材 /特製スパイシーマヨ
フライドオニオン /チリペッパー
トビコ /赤玉ピクルス

コリアン
共通食材 /オリジナルコチュジャンソース
温玉 /キムチ

季節のポキ
共通食材 /旬の食材

旨塩ガーリック
共通食材 /旨塩ガーリックソース
フライドオニオン /フライドガーリック
チリペッパー /赤玉ピクルス

コールドジンジャー（＋100)
共通食材 /ねぎジンジャーソース
枝豆 /おご /天かす /トビコ /ガリ

ポキ・バラエティボウル共通トッピング
味変やボウルをプレートランチに変身
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モダンオーセンティック・お洒落・食感デザイン・楽しい

１６穀米を合わせたご飯です

苺
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バナナ
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�����

グラノーラ
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ヘンプシード
���
����	�

チアシード
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Topping

STANDARD
1,400

苺 /バナナ / ブルーベリー /
グラノーラ /有機ココナッツファイン
が乗ったシンプルなスタイル

DELUXE
1,600
スーパーフードの

カカオニブ /ヘンプシード /チアシード
がトッピングされたちょっと贅沢なアサイーボウル

All Day 楽しめる具沢山

All 100yen

美味しくて・ヘルシー・美容にもいい

アサイーボウル

１日 2 種類日替わりで All Day 楽しめます
バラエティボウル

＊テイクアウトもご利用いただけます

CANAL CAFE 風
チキンオーバーライス

カルアポーク＆キャベジ
レインボーソース /ハワイアン BBQソース

ロコモコ
赤ワインデミグラスソース

タコライス

ガーリックシュリンプ

自家製
キーマカレー

VARIETY
BOWL



PUPUSAND

SWEETS

ハワイ語のおつまみ「ププ」とオープンサンドを合わせた
軽食やおつまみとして楽しめるププサンド

見た目も可愛い
店舗で手作りのこだわりスイーツ
＊１日 4種類日替わり

＊１日 3種類日替わり
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ゴルゴンゾーラムース・生ハム
苺・ピスタチオのププサンド

¥800
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海老・アボカド・赤玉ねぎ
ガーリックのププサンド
ガーリックシュリンプ

¥800
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サーモン・クリームチーズ
赤玉ねぎ・トマトのププサンド

ロミロミサーモン

¥800
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デュカ・ブルーベリー
チーズムース・アガベシロップの

ププサンド

¥700
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モッツァレラ・クリームチーズ
トマト・ジェノベーゼの

ププサンド

¥800
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卵サラダ・コーン・トリュフ
クリームチーズのププサンド

¥700
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ポルチュギーズソーセージ
マンゴー・マスカルポーネの

ププサンド

¥700

400￥

Chocolate & Banana Scone

400￥

Hawa�an Scones

with Bluebe�ies & Ch�se

350￥

Maple Coco Canelé

550￥
Shortcake Parfait

550￥
Pu�ing A La Mode

550￥
lemon Ch�secake

550￥
Canal Parfait

600￥
Mango Verine

600￥
Pistachio Chocolate

Gateau Chocolat
Served with Fruit

600￥
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ドリップコーヒー (Hot/Iced)
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カフェラテ (Hot/Iced)
450����������

カフェモカ (Hot/Iced)
500����������

キャラメルラテ (Hot/Iced)
500������������

日替わりラテ (Hot/Iced)
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エスプレッソソーダ (Iced)
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ソイラテ (Hot/Iced)
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バナナオレ
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イチゴオレ
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クラフトジンジャーエール
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クラフトコーラ
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ヒューガルデンホワイト - 生 -
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ビッグウェーブ - コナビール -
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ロングボード - コナビール -
880��������	�������������� ブラックニッカ ハイボール

450�����������

Red：モンテプルチアーノ ダブルッツォ
White：マルヴァジア

Glass  600�������

ナチュラルワイン

パイナップル
グリーンティー (Hot/Iced)
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ライチダージリン (Hot/Iced)
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アールグレイ (Hot/Iced)
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カモミール (Hot/Iced)
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ピーチウーロン (Hot/Iced)
350����������������

100% フルーツジュース
(パイナップル / りんご )
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マンゴーミックスジュース
350���������������

ココア (Hot/Iced)
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香
り
・
深
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・
味
わ
い

カフェメニュー

ミルクは豆乳 (¥0) オーツミルク (¥100) に変更可能

アロハビール -アロハブロンド-
980������������������������

アロハビール -ハイカーズドリーム-
980�������������������������


